
Les hirondelles en chemin vers le Vexin
Les hirondelles sont en chemin vers le Vexin !

Les hirondelles annoncent le Printemps, porte(raie)nt chance et fêtent le Vexin ! Cette espèce d’oiseaux
pro-tégés y revient chaque année pour assurer sa survie.
Quelque 6000 km à tire-d’aile. De l’Afrique au Vexin. La motivation des hirondelles à retrouver au
printemps leur nichoir vexinois n’est plus à prouver. Leurs silhouettes graciles, drapées de bleu nuit,
virevol-teront bientôt au-dessus de nos têtes. Et pour la première fois cette année, vous pouvez signaler
et suivre leur arrivée avec « la météo des hirondelles », présentée le vendredi par BFMTV en partenariat
avec la Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO).
Si cette arrivée signe la fin de leur longue migration entamée après un hiver au soleil, elle reflète
également leur étonnante fidélité au site d’origine de nidification.

Un enjeu, la protection des nids
L’hirondelle de fenêtre réintègre son nid installé sur des bâtiments extérieurs (fenêtre, avant-toit…),
l’hiron-delle rustique le retrouve en intérieur (granges, étables…) quand le martinet, un autre oiseau
migrateur pro-tégé, regagne de petites cavités de nos habitations (trous de boulin, arrières de
gouttières…).
Ces trois espèces d’oiseaux sont protégées par le Code de l’Environnement. Leur survie dépend en
grande partie de la protection des nids. Ainsi, il est interdit de détruire ou dégrader un nid d'hirondelle
ou de martinet, même en dehors des périodes de présence de ces espèces, comme de les perturber ou
les gêner intentionnellement, et en particulier pendant leur phase de reproduction (Article 3 de l'Arrêté
du 29 octobre 2009). De tels actes sont passibles d’une amende.
Exténuées par leur périlleux voyage, les hirondelles apprécient tous vos gestes attentionnés et res-
pectueux. Vous pouvez, par exemple, placer de la boue dans un bac de mars à juin pour aider à la
construction des nids, faciliter l’accès aux lieux de pondaison ou encore installer des nids artificiels.
Bonne cohabitation !
Contacts :

m.ladislas@pnr-vexin-francais.fr
groupe.vbs@lpo.fr

Quelques astuces de cohabitation
Il existe des solutions simples pour bien vivre avec les hirondelles.
- Installer des protections. Une planchette, ou une écharpe, placée sous le nid permet de contenir les
fientes.
- Offrir un accès. La pose d’une crémaillère sur un volet battant, ou d’une plaque sur un volet roulant,
facilite l’accès aux lieux de nidification. Il est également conseillé de laisser les cavités en l’état sur les
murs.
- Poser des nids. Artificiel ou « fait maison », tout nid posé à un endroit judicieux encourage
l’installation.
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