
Atelier d’écriture avec Félix Pruvost
les 17, 24 juin et 1er juillet, de 17 à 19h

Avec mon atelier d’écriture, je vous propose de rencontrer l’Ecriture Artistique, l’Ecriture Sensible

Atelier d’écriture avec Félix Pruvost,

"Les choses essentielles sont écrites en nous, l’art consiste moins à les connaître qu’à en révéler les
accords"
Patrick Laupin

Avec mon atelier d’écriture, je vous propose de rencontrer l’Ecriture Artistique, l’Ecriture Sensible.

Notre rapport à l’écriture souvent est traumatique, plus ou moins selon les gens, mais
souvent traumatique - pour moi en tout cas, il l’a été. Ainsi, je cherche d’abord à ce que
chacun.e (re)trouve sa douceur d’écrire. L’endroit primordial du besoin de dire, du besoin de crier
sa présence au monde, et le marquer dans le temps. C’est cela pour moi, l’écriture : du Dire que l’on
grave comme dans la pierre.

Dans l’atelier que je propose, nous chercherons à être au plus proche de notre émotion,
nous chercherons à laisser émerger les sentiments profonds qui nous animent, qui nous remuent, mais
sans rien révéler d’autobiographique. Nous cacherons, nous décalerons. Ce jeu de décalage, de cache-
cache, permet une grande liberté et dans le même temps une grande implication intérieure. Et pour
éviter l’angoisse du vide, le gouffre de la page blanche, je propose des "contraintes" d’écritures qui
donneront sens, qui donneront un cadre, une structure, un corps aux textes. Trois étapes : je lis les
textes que j’ai apportés d’après lesquels nous écrirons ; nous écrivons ; enfin, nous lisons au groupe ce
que nous avons écrit. Un moment de partage joyeux et sensible où chacun.e pourra trouver un espace
d’expression, de parole, libre et ouvert…

Documents
Atelier d'écriture Felix Pruvost

https://valmondois.fr/sites/valmondois/files/document/2022-06/ATELIER%20FELIX%20PRUVOST.pdf

	Atelier d’écriture avec Félix Pruvost

