
PLANNING D’ACTIVITES JUILLET 2025 DES MATERNELLES (3-5 ans) « Un été haut en couleur » 

Association les Mômes du Sausseron6 boulevard de Verdun 95690 NESLES-LA-VALLEE 

Contact renseignements : 06.51.44.09.36 / 09.86.38.11.11  

Inscriptions, modifications, ou annulations sur le Portail famille jusqu’au 24/06/2025 dans la limite des places disponibles. 

 
 
7H30-09H30 
accueil des enfants, 
jeux libres 
9H30-10H : 

rangement, 

rassemblement 

10h-11h00 : 

Activités et jeux 

11H00-12H00 : 

temps libre 

récréation 

12h-13h30 : repas 

/récréation 

13H30-14H15 : 

temps calme  

14H15-15H00 : 

temps libre et 

activités 

volontaires 

15H00-16H00 : 

activités 

16H00-16H30 : 

Goûter & bilan 

16h30 : Temps 

récréatif 

17H-19H : accueil 
des parents jeux 
libres 

Lundi 7 juillet Mardi 8 juillet Mercredi 9 juillet Jeudi 10 juillet Vendredi 11 juillet 

Bienvenue aux Mômes autour 
d’un petit déjeuner 

Puzzle 
Coloriages 

   

  Activité manuelle 
Création d’une bague abeille  

 

SPECTACLE DE MAGIE ! 
Par pascal le magicien  

« Mystère et boule de gomme » 
 

Supplément 5€/enfant 

Activité manuelle 
Le Lever de soleil 

 

SORTIE AU PARC DE  
NESLES LA VALLEE 

 
Départ 10h30 
Retour 14h30 

 
Pique-nique fourni 

 

Activité manuelle 
 

Activité nuage /arc en ciel 

Séance de cinéma aux Mômes 
« Luca » 

Atelier culinaire 
 

Salade de fruits à déguster 

Jeux  
Après-midi jeux sous le 

parachute  
Lundi 14 juillet Mardi 15 juillet Mercredi 16 juillet Jeudi 17 juillet Vendredi 18 juillet 

Férié Sortie à l’Isle-Adam  
Pique-nique fourni et jeux au 

parc Manchez 
+après-midi piscine à 

 L’Isle-Adam 
 

Départ 11h00 
Retour 17h30 

  Supplément 5€/enfant 

Atelier pâtisserie  
 « Crêpes »  

Activité manuelle 
Création d’un aquarium  

Activité manuelle 
Confection d’une petite 

pieuvre 
  

 
MINI KERMESSE AUX  

MÔMES DU SAUSSERON 

 
 

Goûter spécial fait par les enfants 

Sortie à Hapik  
Escalade  

*Supplément 7€/enfant 
Départ 13h00 
Retour 17h30 

 

PROJET ENFANT 
Les enfants réalisent eux même leur 

planning d’activités pour un après-midi 
Spécial. 

*Discussion commune 
*Idées/ souhait de chacun 

*Choix/vote 
*Réalisation/Préparation 

Lundi 21 juillet Mardi 22 juillet Mercredi 23 juillet Jeudi 24 juillet Vendredi 25 juillet 

Activité manuelle 
Collier de fleurs   

Sortie à l’Isle Adam  
Pique-nique fourni et jeux au 

parc Manchez 
+après-midi piscine à  

l’isle-Adam 
  

Départ 11h00 
 Retour 17h30 
  Supplément 5€/enfant 

Jeu  
Petit loto de l’été  

 

Journée 
Château gonflable  

aux Mômes du Sausseron 
*Supplément 5€/enfant 

 
PROJET D’ENFANTS : 

Les enfants réalisent eux même leur 
planning d’activités pour une journée 

Spéciale. 
*Discussion commune 

*Idées/ souhait de chacun 
*Choix/vote 

*Réalisation/Préparation 

 
 
 

Jeu  

Chasse au trésor  

Jeu sportif  
Poule renard vipère 

 
 

Lundi 28 juillet Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet Jeudi 31 juillet  Vendredi 1er août 

Journée Randonnée 
Jusqu’au Parc de 

Valmondois 
 

Départ 10h00 
Retour 17h30 

*Pique-nique fourni 

Atelier pâtisserie 
surprise 

Jeu  
Memory de l’été   

Journée 
Surprise gonflable  

aux Mômes du Sausseron 
 

Supplément 5€/enfant 

PROJET D’ENFANTS : 
Les enfants réalisent eux même leur 

planning d’activités pour une journée 
Spéciale. 

*Discussion commune 
*Idées/ souhait de chacun 

*Choix/vote 
*Réalisation/Préparation 

Activité manuelle 
Création d’une fleur  

Artificielle 
JEU 

Parcours de relais 
Sous la fontaine 

Goûter spécial fait par les enfants 


