Pour les personnes

W

aveugles ou malvoyantes

Mardi 15 mai

Le paysage sensible

De 14h a 17h au marais de Frocourt a
Amenucourt

Avec Magali Laffond, chargée de mission
Paysage au Parc

Gratuit

SUR RESERVATION
i.hedrich@pnr-vexin-francais.fr

Mardi 5 juin

La réserve naturelle nationale des coteaux
de la Seine

De 14h a 17h au départ de Vétheuil

Avec Nolwenn Quilliec, conservatrice de la
réserve

Gratuit

SUR RESERVATION
i.hedrich@pnr-vexin-francais.fr

EUROPARC val
Tourisme Durable dans d, -
les Espaces Protégés oise

le département

Une approche sensorielle basée sur I'ouie et le toucher

(y”

Lundi 2 juillet

Valmondois et ses personnages célébres

De 14h a 17h a Valmondois*

Avec Lise Bréant, animatrice de I'architecture et
du patrimoine du Pays d'art et d’histoire

Gratuit

SUR RESERVATION

i.hedrich@pnr-vexin-francais.fr

* Accessible en train
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Pour les personnes
&

a mobilité réduite

Pour les personnes 9/
sourdes ou malentendantes /< 9%

Balades avec du matériel adapté

L’association Escapade Liberté Mobilité a mis
en place un dispositif permettant de rendre
accessibles aux personnes a mobilité réduite
les chemins de randonnée non aménagés par le
prét de matériel et un accompagnement humain
adaptés. Ces véhicules adaptés au tout-chemin
peuvent étre utilisés tout en restant dans son
propre fauteuil roulant électrique ou manuel.

> Balades thématiques

Dimanche 13 mai

Découverte du village et du site
archéologique

De 14h a 17h30 a Genainville
avec 'APSAGe - Tarif: 4 €

Dimanche 3 juin

Du Pétillon au musée de la Moisson
avec un ane

De 14h30 a 17h a Sagy

avec Sandrine Lemaire - Tarif : 5 €

Dimanche 23 septembre

Rando douce dans le cadre du Festirando
De 13h30 & 15h30 a Théméricourt

avec le Coderando 95 - Tarif : 3 €

Jeudi 4 octobre

Partageons la nature avec un ane
De 14h a 17h30 au bois de Morval
a Guiry-en-Vexin

avec Gilles Lemaire - Gratuit.

SUR RESERVATION
www.sortiesnature.valdoise.fr

Vendredi 5 octobre

Biathlon handi-valide

Course d'orientation et tir a I'arc par équipe de 4
incluant une personne a mobilité réduite

Gratuit, de 11h & 17h, au bois de Morval

SUR RESERVATION

www.sortiesnature.valdoise.fr

> Balades a la demande

Autour de Guiry-en-Vexin

Jusqu’au 28 avril - Du 25 juin au 8 juillet -

Du 1" au 13 aoiit - Du 1% octobre au 28 décembre
Autour de Villarceaux

Du 2 au 12 mai

Autour de Nucourt

Du 15 au 31 mai (sauf week-ends)

Autour de Sagy

Du 4 au 8 juin

Autour de Théméricourt
Du 9 au 23 juin - Du 9 au 31 juillet -
Du 18 au 30 septembre

Balades thématiques et a la demande
sur réservation : Escapade Liberté Mobilité
Tél. : 01 42 88 84 06

Mail : resa@escapade.asso.fr

Internet : www.escapadelibertemobilite.org

Balades avec un interpréete en LSF

Samedi 24 mars

Quand la nature s’éveille

De 16h a 18h30 sur la butte de Marines
Gratuit

SUR RESERVATION
www.sortiesnature.valdoise.fr

Dimanche 25 mars

Balade contée

De 10h a 12h30 et de 15h a 17h30

a Brueil-en-Vexin

Gratuit, dans le cadre du festival des Francos
(les-francos.org)

SUR RESERVATION
reservation@theatredumantois.org

Samedi 12 mai

Le bois de Morval et I’allée couverte
avec un archéologue

De 16h a 18h a Guiry-en-Vexin - Gratuit
SUR RESERVATION
www.sortiesnature.valdoise.fr

Dimanche 20 mai

Chemin de peintres et d’écrivains

De 14h30 & 17h a Valmondois* - Tarif : 5 €
SUR RESERVATION
i.hedrich@pnr-vexin-francais.fr

Samedi 9 juin

Féte des mares

De 14h & 16h30 a la réserve naturelle de Limay
Gratuit

SUR RESERVATION

reservenaturelle@ville-limay.fr

Sur demande, possibilité de mise a disposition
de boucles magnétiques portatives pour
les personnes malentendantes.

Dimanche 29 juillet
Parmain, industrie et archéologie
De 14h30 a 17h a Parmain™ - Tarif : 5 €

SUR RESERVATION
01 34 48 66 10 - contact@pnr-vexin-francais.fr

Dimanche 30 septembre

Les plantes sauvages et leur vertus
De 10h & 12h30 a Théméricourt - Gratuit
SUR RESERVATION
i.hedrich@pnr-vexin-francais.fr

Samedi 13 octobre

Sur le sentier des chataigniers avec un ane
De 14h a 17h sur la butte de Marines - Gratuit
SUR RESERVATION

www.sortiesnature.valdoise.fr

* Accessible en train

Samedi 21 avril

Atelier Hérisson

De 17h a 19h au musée de I"Outil
a Wy-dit-joli-Village

Gratuit

SUR RESERVATION
www.sortiesnature.valdoise.fr






